
令和 8 年（2026 年）4 月 20 日 

競技団体責任者 各位 

滋 賀 県 ロ ー イ ン グ 協 会 

会長 奥 村  功 ［公印略］ 

 

第 79回滋賀県民スポーツ大会 ローイング競技（少年の部） 開催要項 
兼 第 80回国民スポーツ大会ローイング競技（少年の部）派遣選手選考会 

 

標記大会を下記の通り開催いたしますので、貴団体の出漕をお願い申しあげます。 

 

記 

１ 名  称 第 79 回滋賀県民スポーツ大会 ローイング競技（少年の部） 

兼 第 80 回国民スポーツ大会ローイング競技（少年の部）派遣選手選考会 

２ 主  催 滋賀県・滋賀県教育委員会・(公益財)滋賀県スポーツ協会・大津市・大津市教育委員会 

３ 主  管 滋賀県ローイング協会・滋賀県高等学校体育連盟 

滋賀県高等学校体育連盟ローイング専門部・大津市スポーツ協会 

４ 日  時 令和 8 年(2026 年)6 月 20 日(土)  

５ 会  場 関西みらいローイングセンター（滋賀県立琵琶湖漕艇場） 

大津市玉野浦 6-1 TEL 077-545-2165 

６ 種  目 男女とも以下の 3 種目、合計 6 種目 

舵手付クォドルプル ダブルスカル シングルスカル 

 ※ 国民スポーツ大会の派遣選手選考は男女ともシングルスカルにて別部門を設定する 

７ 参加資格 ① 当協会の加盟団体の選手であること（高校生） 

※ 当協会加盟団体以外の選手は、居住地が滋賀県であること。 

② 競漕に耐えうる健康者（各団体の自主管理） 

③ 50m 以上泳げること。かつ、水中でどこにもつかまらずに 3 分以上、首から上を水の

上に維持できること。この能力がない者は、レース出漕時に救命具を携行するか、ラ

イフジャケットを着用しなければならない。これについては参加校監督が責任をも

つこととする。 

④ 選手の交代はあらかじめ届け出た補欠の中からとする。 

８ 参加申込 

① 郵送またはメールにより、令和 8 年(2026)年 5 月 22 日（金）までに申し込むこと。 

② 申込先 〒524-0061 彦根市金亀町 4－7 滋賀県立彦根東高等学校 山﨑 有紀 宛 

  e-mail: st24240985@ms.pref-shiga.ed.jp 

・出漕料および負担金は不要。混成クルーも参加を認める。ただし点数は付与しない。 

・各自必要に応じ保険に加入すること。 

・組合せ抽選は、高体連ローイング専門部にて行う。 

９ その他 

① 競技規則は日本ローイング協会競漕規則に準ずる。 

② コックスの計量は、出漕レース発艇時刻の 2 時間前から 1 時間前までに、漕艇場審判塔 3 階で

行うので、ユニフォーム着用(計量はユニフォームのみでおこなう)のうえ計量に来ること。デッ

ドウエイトが必要な者は事前に準備し、持参すること。 

③ 各クルーは統一したユニフォームおよび服装（靴下を含む）で出漕すること。 

④ 大会中の事故、疾病等については出漕団体の責任において処置すること。 

⑤ 出漕棄権の時は文書で競漕委員会まで届出のこと。 

⑥ 混成クルーの表彰はするが得点は付与しない（繰り上げて各校の点数とする）。 

⑦ 各団体は、試合当日、プログラムを漕艇場審判塔 2 階の競漕委員会まで取りに来ること。 

⑧ 貴団体より競技役員として 2～3 名の派遣をお願いいたします。 



国民スポーツ大会における少年選手選考方法と方針 

◼ 選考対象大会 

2026 年 6 月 20 日(土)県民スポーツ大会国スポ選手選考の部 

 

◼ エントリー資格 

①  県ローイング協会の方針に賛同し、県代表として活躍する熱意を持っている者 

② 県選手団の一員として、協調性をもって行動できる者 

③ フィジカル面、メンタル面の強さを持ち、更なるトレーニングを通じて技術および体力の向上を

目指せる者 

④ 県ローイング協会の計画する強化合宿・遠征等に原則参加できる者 

⑤ その他、男女で定める条件に当てはまる者 

 

◼ 申込方法 

①  滋賀県民スポーツ大会の申込に加えて、エルゴ 2000mT.T.における最新および最速のタイム、エ

ルゴ 20 分測定の最高記録を令和 8 年(2026 年)6 月 13 日(土)までに下記まで提出する。 

②  エルゴ記録の提出先  

男子：e-mail :st24242934@ms.pref-shiga.ed.jp (瀬田工業高等学校 栗原宛) 

女子：e-mail : ykmath5429@gmail.com (膳所高等学校 川邊宛) 

 

◼ 選考方針 

＜男子＞ 

（1） ⽬標 

 各種目の決勝進出と、総合得点 20 点以上を目指す 

（2） 選手選考 

・選考人数 

 4＋×：5 名(舵手１名含む) 

 2×：2 名 

 1×：1 名 

補漕：2 名(ブロック大会まで 2 名、本大会 1 名) 

合計：10 名(ブロック大会まで 10 名、本大会 9 名) 

・選考方法    

漕手：上記大会で 1×にて上位 8 名(＋2 名)を選考 

  舵手：インターハイ出場者で大会出場の意思がある選手の中から選考 

・クルー編成   

県スポ順位、適正、クルー編成の実績等を考慮し、強化担当者と審議して編成 

・選考対象大会出場条件 

  エルゴ基準 2,000m(2・3 年 7'05”0、1 年 7'10”0)を超えない選手 

・選考における考慮事項 

  全国大会での決勝出場実績のある選手やエルゴでの好タイム(2,000m 6'40”0 など)を示した

と認められる選手は、疾病や怪我、弔事等やむを得ない事由により選考対象大会に出場でき

なかった場合は優先的に選考対象とし、強化担当者と審議し総合的に決定する。 

 

  



＜女子＞ 

（1） ⽬標 

 各種目で決勝進出を目指した上で、総合得点 20 点以上を目指す 

（2） 選手選考 

・選考人数 

 4＋×：5 名(舵手１名含む) 

 2×：2 名 

 1×：1 名 

補漕：2 名(ブロック大会まで 2 名、本大会 1 名) 

合計：10 名(ブロック大会まで 10 名、本大会 9 名) 

・選考方法    

漕手：原則、上記大会で 1×にて上位 8 名(＋2 名)を選考する。ただし、下記の考慮事項に該

当する選手がいる場合は、総合的に判断し先行する。 

舵手：令和８年度インターハイに出場するクルーから、ラダーテクニックならびに過去の

実績、選手の評価をもとに滋賀県ローイング協会強化委員会にて選出する。なお、そ

の者に国スポ出場の意思がない場合はその限りではない。 

・クルー編成   

県スポ順位、適正、クルー編成の実績等を考慮し、強化担当者と審議して編成 

・選考対象大会出場条件 

  タイムの制限はつけない。自艇参加とする。 

・選考における考慮事項 

エルゴ 2000mT.T.における最新のタイムが 7’45”0 を切っている、または 20 分エルゴの最高

記録が 4900m を超えている選手は選考免除とする。選考免除となっている場合は、シングル

スカルでエントリーしなくてもよいこととする。ただし、条件を満たす選手が多数出た場合

はその限りではない。また、全国大会や各レースで結果を残している場合、そのパフォーマ

ンスを評価して選考することがある。上記を参考に滋賀県ローイング協会強化委員会におい

て総合的に判断し、代表選手を選出する。 

 

◼ 日程（予定） 

    5/22(金)      滋賀県民スポーツ大会参加申込締め切り 

    6/13(土)      エルゴ記録提出締め切り（男子：栗原先生宛、女子：川邊宛） 

    6/20(土)      滋賀県民スポーツ大会（シングルスカルによる選考レース） 

    7/10(金)～12(日)  強化合宿（関西みらいローイングセンター） 

    7/17(金)～19(日)  合宿および国スポ近畿ブロック大会（関西みらいローイングセンター） 

    8/21(金)～23(日)  合宿およびびわ湖レガッタ（関西みらいローイングセンター） 

    8/28(金)～30(日)  強化合宿（関西みらいローイングセンター） 

    9/6(日)       青森県へ移動 

    9/7(月)～9(水)   配艇練習 

        9/10(木)～13(日)  国スポ（むつ市大湊特設ローイング場） 

    ※日程に変更があった場合はその都度連絡する。 

 

 

 


